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Abo-System für die Sportarten 

Fitness & Gymnastik, Aquafitness in Stehhöhe, Nordic Walking, Tänze aus aller Welt 



 
Jahres Abo (persönlich, nicht übertragbar) 
 
- Das Jahres Abo kostet CHF 248.- 
- Gültig für eine unbegrenzte Anzahl Lektionen der Sportarten:  

Fitness & Gymnastik, Aquafitness in Stehhöhe, Nordic Walking und  
Tänze aus aller Welt 

- Gültig von Januar – Dezember (falls während des Jahres ein Jahresabo gekauft   
wird, werden pro vergangenem Monat CHF 16.50 abgezogen) 

- Das Jahres Abo ist nicht gültig für Kurse und Einzelveranstaltungen 

10er Abo 

- Die besuchte Lektion bezahlen Sie mit einem Einzelbillett 
- Das 10er Abo ist ein Jahr gültig und verfällt spätestens Ende Januar des nächsten 

Jahres. Umtausch oder Rückgabe ist nicht möglich 
- Das 10er Abo kostet CHF 76.-, Volkstanz CHF 134.- (1,5 Lekt.) 

Einzeleintritt (Barzahlung) 

- Sie bezahlen jede besuchte Lektion einzeln bei der Gruppenleiterin 
- Der Preis beträgt CHF 10.50 für Fitness & Gymnastik, Aquafitness in Stehhöhe,  

Nordic Walking 
- Tänze aus aller Welt CHF 16.00 (1,5 Lekt.) 
- Velo und Wandern: Halbtagetour CHF 10.-, Ganztagstour CHF 12.- 

Verkauf der Abos 
Die Jahres- und 10er Abos können ab 4. Dezember für das Folgejahr wie folgt bezogen 
werden 

- Jahres-Abo: Als Sammelbestellung bei der Gruppenleiterin/Kassierin oder telefonisch 
unter 052 634 01 30 (Das Abo erhalten Sie mit Rechnung). 

- Die 10er Abos sind erhältlich am Schalter von Pro Senectute Schaffhausen,  
Vorstadt 54, Schaffhausen 

- Die Abos sind ab Kauf- oder Bestelldatum gültig 

Rückvergütungen bei Krankheit oder Unfall 

- Können Sie infolge Krankheit/Unfall länger als 4 Wochen in Folge nicht am 
Bewegungsangebot teilnehmen, ist eine Rückerstattung pro rata  
(CHF 16.50/Mt.) des Jahres Abos gegen ein ärztliches Zeugnis möglich 

- Keine Rückerstattung bei Ferienabwesenheiten und/oder Nichtnutzung 
- CHF 50.- für Administration werden nicht zurückerstattet 



Für das Jahres Abo 2024 stehen folgende Angebote zur Verfügung 

Fitness & Gymnastik  29 Gruppen (Stadt und Kanton Schaffhausen) 
Aquafitness in Stehhöhe  1 Gruppen (KSS Schaffhausen) 
Nordic Walking  2 Gruppen (Schaffhausen, Neuhausen) 
Tänze aus aller Welt  4 Gruppen (Schaffhausen, Thayngen, Wilchingen, 

Stein am Rhein)  

Ort, Tag und Zeit entnehmen Sie bitte der Senioren Agenda. 

Kurse, Einzelveranstaltungen und spezielle Events sind nicht im Jahres Abo 
enthalten. 

Anmeldungen oder Fragen 
Wenden Sie sich bitte an Ihre Gruppenleiterin / Gruppenleiter oder an  

Pro Senectute Kanton Schaffhausen 
Nicole Bürgin (Kurswesen)   052 634 01 30 
Karin Schmidt (Projekte/Personal)  052 634 01 35 



Unsere Dienstleistungsangebot Pro Senectute Kanton Schaffhausen 

Dienstleistungen 

• Sozialberatung 
• Kontoverwaltung 
• Steuererklärung 
• Mahlzeitendienst 
• Reinigungsdienst 
• Umzugsdienst 
• Entlastungsdienst für betreuende Angehörige 

 

Bildung, Sport und Bewegung 
unser Kursprogramm erscheint zweimal jährlich 

 

• Alltagshilfen 
• MobilPlus 
• Generationen im Klassenzimmer 
 
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne. 
 
 
 
 
 
 
 
Pro Senectute Kanton Schaffhausen 
Vorstadt 54 
8201 Schaffhausen 
Telefon Hauptnummer 052 634 01 01 
Sporttelefon 052 634 01 30 

 

 

info@sh.prosenectute.ch 
www.sh.prosenectute.ch Schaffhausen Stand November 2023 


